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Астрахань 2026 г. 



I курс 

  

 

Дисциплины 

Учебная нагрузка Формы 

аттестации  

Всего  

 

I КУРС II КУРС 

I семестр 

(15 недель/7 

учебных) 

480 час. 

II семестр 

(22 недели/7 

учебных) 

704 час. 

I семестр 

(15 недель/7 

учебных) 

480 час. 

II семестр 

(24 недели/5 

учебных) 

768 час 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл       

ОПД.01 Экономические основы 

производственной деятельности 

14 14    З 

ОПД.02 Основы материаловедения 56 28 28 0  ДЗ 

ОПД.03 Охрана труда 14 14  0  З 

ОПД. 04 Основы финансовой грамотности 14   14  ДЗ 

ОПД. 05 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

14   14  ДЗ 

ОПД.06. Охрана окружающей среды 24   14 10 З 

ОПД.07 Основы рисунка 28 14 14   ДЗ 

ОПД.08 Декоративно-прикладное искусство 56 28 28   ДЗ 

АД.00 Адаптационный цикл       

АД.01 
Социальная адаптация и основы 

социально-правовых знаний  

14 0  14  З 

АД.02 Этика и культура общения 14 0 14   З 

П.00 Профессиональный цикл        

УД.01 
Технология и оборудование швейного 

производства 

56 28 28 0  ДЗ 

УД.02 
Основы моделирования и 

конструирования одежды 

56 28 28   ДЗ 

УД.03 
Устранение дефектов с учѐтом свойств 

ткани 

72 0 14 28 30 ДЗ 

УД.04 Технология пошива швейных изделий 124 28 28 28 40 ДЗ 

УД.05 Технология ремонта и обновления 72 0  42 30 ДЗ 



одежды 

УД.06 
Декоративное оформление швейных 

изделий 

58   28 30  

УП Учебная практика 704 128  

(4 недели) 

192  

(6 недель) 

128  

(4 недели) 

256 

(8 недель) 

З 

ПП Производственная практика 864 128  

(4 недели) 

288 

(9 недель) 

128  

(4 недели) 

320 

(10 недель) 

З 

АФК Адаптивная физическая культура 146 42 42 42 20 З 

 Консультации 30    20  

 ГИА 12    12 часов  

 ИТОГО 2432 480 704 480 768  

 Срок обучения – 1 год 10 месяцев предполагает каникулы в осенний и весенний период (на 2 курсе каникулы только осенью) 

I курс 2026-2027 учебный год 

 P.S.: 1 семестр: 7 недель учебы (с 01.09-по 18.10.) 

                           2 недели – каникулы (с 19.10 по 01.11.) 

                           4 недели – УП (с 02.11. по 29.11.) 

                           4 недели – ПП (с 30.11 по 27.12) 

  .:      2 семестр: 7 недель учебы (с 11.01-по 28.02.) 

                           2 недели – каникулы (с 01.03 по 14.03.) 

                           4 недели – УП (с 15.03. по 24.04.) 

                           9 недель – ПП (с 26.04 по 26.06) 

II курс 2027-2028 учебный год 

 P.S.: 1 семестр: 7 недель учебы (с 01.09-по 17.10.) 

                           2 недели – каникулы (с 18.10 по 31.10.) 

                           4 недели – УП (с 01.11. по 28.11.) 

                           4 недели – ПП (с 29.11 по 25.12) 

  .:      2 семестр: 5 недель учебы (с 10.01-по 13.02.) 

                           8 недели – УП (с 14.02. по 09.04.) 

                           10 недель – ПП (с 10.04 по 18.06) 

                           1 неделя – ГИА (с 19.06 по 25.06) 

 

 



Пояснительная записка 

  

Срок обучения – 1 год 10 ме 

сяцев, количество часов 2432 часа включая учебные и производственные 

практики.  

Продолжительность занятий составляет 1 час с 10-тиминутным 

перерывом между уроками, неделя 32 часа, суббота, воскресенье – выходной. 

Дневная нагрузка 6 академических часов. 

 

Расписание звонков: 

1 пара - 8.30-9.00 

                9.10 – 9.40 

Перерыв 15 минут 

     2 пара – 9.55 – 10.25 

                   10.35-11.05 

Перерыв 15 минут 

      3 пара – 11.20 – 11.50 

                    12.00 – 12.30 
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